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BMI: 22,5
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5 augustusMaandag 14:30

Stappen

doel: 10.000 stappen12.000

Cholesterol

grens: 5 mmol/L7 mmol/L

Fijnstof

grens: 40 µg/m348 µg/m3

Calorieën 

doel: 2900 kcaldoel: 2900 kcal2750 kcal

Hartfrequentie

grens: 100 bpm73 bpm

Ziekenhuis

Huisarts

RIVM AI-model

Bias mitigatie Risico

Verhoogde kansVerhoogde kans

<40 jaar

>40 jaar

Belang
50%
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843 157
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16%
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Betrouwbare beslisondersteuning


